El cuidado de los 6rganos de los sentidos

v ~ v {

l o
El cuidado de la vista El cuidado del oido <,
} {

- Para cuidar la vista
tenemos que evitar
sustancias
perjudiciales para los

- El ruido es una forma
de contaminacion que

- Tenemos que
mantener los oidos
limpios y secos.

resulta muy danina
para nuestra salud.
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0jos. - Evitar sonidos
fuertes. \ Al ruido se le llama
- Debemos leer con luz % N contaminacion
suficiente. « Acudir al médico si RN acustica.
nos duelen. '~ 5
- Debemos proteger 3;, o =
los ojos de la luz del "IN .
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